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In Ergénzung zu den , Empfehlungen zur sonderpidagogischen Forderung in
den Schulen in der Bundesrepublik Deutschland®“ — Beschlufl der Kultusmini-

© sterkonferenz vom 6. 5. 1994, abgedruckt unter BeschluB-Nr. 301 — werden zu

den Férderschwerpunkten im Bereich der kérperlichen und motorischen Ent-
wicklung, des Umgehen-Konnens mit erheblichen Beeintréchtigungen im Be-
reich der Bewegung und mit korperlicher Behinderung (vgl. Ziffer III, 2 der o. a.
»,Empfehlungen . . .“) hiermit die ,, Empfehlungen zum Forderschwerpunkt kér-
perliche und motorische Entwicklung” vorgelegt. - :
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1.  Ziele und Aufgaben
1.1  Aligemeines

Alle Kinder und J ugendhchen haben — unabhanglg von Art und Schwe-
regrad ihrer Behinderung — das Recht auf eine ihren persénlichen M&g-
lichkeiten entsprechende schulische Bildung und Erziehung.

Sonderpiddagogische Forderung verwirklicht dieses Recht der Kmder
und Jugendlichen mit Foérderbedarf im Bereich der kérperlichen und
motorischen Entwicklung, des Umgehen-Koénnens mit erheblichen Be-
eintrachtigungen im Bereich der Bewegung und mit kérperlicher Behin-
derung auf eine ihren individuellen Méglichkeiten entsprechende schuli-
sche Bildung. Sie orientiert sich an den Bildungs- und Erziehungszielen
der allgemeinen Schulen. Soweit erforderlich, bilden die Bildungspléne
anderer Sonderschulen die Arbeitsgrundlage fiir die Férderung der
- Schiilerinnen und Schiiler. Dariiber hinaus hat sie eigenstdndige Bil-
dungsaufgaben zu erfiillen, die sich aus der Lebenswirklichkeit und dem
kiinftigen Leben der Kinder und Jugendlichen mit kérperlichen und mo-
torischen Beeintrichtigungen ergeben.

Sonderpidagogische Forderung unterstiitzt und begleitet Schiilerinnen
und Schiiler — auch die mit einer schweren Mehrfachbehinderung —
durch individuelle Hilfen beim Erkennen eigener Handlungsmoglichkei-
ten und bei der Erweiterung der Fahigkeiten zum Handeln. Die einge-
schrinkten ‘Ausdrucks-, Bewegungs- und Kommunikationsmoglichkei-
ten haben Auswirkungen auf die Selbstentfaltung und das soziale Um-~
feld; die Schiilerinnen und Schiiler sollen jedoch Kompensationsformen
und Hilfen zur Bewiltigung eines erschwerten Lebens erlernen. Sonder-
padagogische Forderung trigt dazu bei, trotz behinderungsbedingter .
Abhingigkeiten zur gréftmoglichen Eigenstandigkeit zu finden und die
individuellen Entwicklungspotentiale zu nutzen um Fahlgkelten Kon-
nen, Wissen zu erwerben.

Sonderpadagoglsche Forderung hat zudem die Aufgabe, diesen Schiile-
" rinnen und Schiilern die unmittelbare Begegnung und Auseinanderset-
zung mit ihren Wiinschen und Vorstellungen in Gesellschaft, Schule,
"Freizeit, Beschiftigung und Arbeitsleben zu erméglichen. Sie sollen er-
~fahren, daB sowohl in der menschlichen Begegnung als auch im Einge-
bettetsein in Natur, Kultur und Weltanschauung wertstiftende Elemente
fir ein sinnerfiilltes Leben zu finden sind.

Sonderpiadagogische Férderung soll somit auch zu einer verantwortli-
chen Gestaltung des erschwerten Lebens und zur Wahrnehmung von
Rechten und Pﬂlchten in der Gesellschaft befahigen.

1.2 Padagoglsche Ausgangslage

Im Zusammenhang mit den fiir Erziehung und Unterricht bedeutsamen
in Art und Grad unterschiedlich beeintrichtigten Bewegungsmoghch—
keiten kann es zu veridnderten Ausgangslagen in anderen Entwicklungs-
bereichen kommen, die bis zur vollstandlgen Pflegebedurftigkeit fihren
konnen.
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Eine korperliche und motorische Beeintrédchtigung kann unmittelbare
Auswirkungen auf grundlegende Entwicklungsbereiche haben und zwar
auf

‘die Reflexausldsung und ihre Verkntipfung,

die Anregung des Bewegungs- und Lagesinnes sowie den Aufbau von
Stell- und Gleichgewichtsreaktionen,

die Verinderung von Muskelkraft und Gélenkstellungen

die Integratlon der Sinne Riechen, Schmecken, Fiihlen, Tasten, Ho-
ren, Sehen sowie die Verarbeitung von Wahrnehmungsprozessen,

die Entw1ck1ung des Korperschemas, z. B. die Sicherheit in der Kor-
perkontrolle und Kérperwahrnehmung, bewufite Korperkenntnis und
Steuerung des Koérpergefiihls, die Korperorientierung, die Raumvor-
stellung und -orientierung sowie Rechts-Links-Unterscheidungen,

dié» Ausbildung der Bewegungswahrnehmung, die Bewegungspla-
nung, die Koordination von Bewegungen,

den Aufbau von Bewegungsmustern, so z. B. die Abstimmung der Be— ‘
wegungen beim Kriechen, Gehen, Hiipfen, Sprlngen Laufen, Gre1fen
Werfen, Sitzen, Liegen, Festhalten.

Die verschiedenen Arten und Formen der korperhchen und motorischen
Beeintrichtigungen konnen verbunden sein mlt v1e1fa1t1gen Folgen und
Begleiterscheinungen: -

Einschriankung der Mob1111:at der Moglichkeit, Entfernungen selbst -

zu iberwinden und Handlungen selbsténdig auszufiihren,

" bewegungsbedingte Einengungen bei der Bewdéltigung der unterricht-

lichen und lebenspraktlschen Aufgaben,

im Vergleich mit altersorientierten Erwartungen verinderte kognitive
Fahigkeiten, veridndertes Lernvermogen und verandert ablaufende
Wahrnehmungsprozesse, :

erschwerte Entw1¢k1ung eines Kérperbildes und Korperbewulltseins,
eingeschrinkte korperliche Belastbarkeit und K’onzentratibn,
Hemmnisse bei alltaglichen Verrichtungen, |

erschwerter Aufbau des Selbstwertgefiihls, der Motivation und einer

_reahstlschen Selbsteinschitzung,

schwer interpretierbare Ausdrucks- und Kommumkatmnsformen
Erschwerung der emotionalen Entwicklung,

Erschwerung der sozialen Integration und der Begegnung mit ande-
ren Menschen,

Ablehnung in der Gesellschaft wegen des durch die physiologischen
Umstinde geprigten anderen Aussehens und Verhaltens,
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— eingeschrénkte Teilnahme an Freizeitangeboten, i
— eingegrenzte Berufs-, Arbeits- und Beschiftigungsméglichkeiten,

— Verzogerung der geschlechtliéhen Entwicklung und Erschwerungen
bei der Verwirklichung eines befriedigenden Sexuallebens.

Sonderpiadagogische Férderung hat im Rahmen von Erziehung und Un-
terricht daher die Aufgabe, in lebensbedeutsamen Handlungsfeldern
vielfaltige Wahrnehmungs- und Bewegungsmoglichkeiten zu schaffen
und auszugestalten. Hierbei ist die Herausbildung von kognitiven Struk-
turen zu unterstiitzen, wie Kérperschema, rdumliche und zeitliche
Strukturen, Formen und Gestalten. Sie trigt zu Konzentrations- und
Anstrengungsbereitschaft bei und schafft Gelegenheiten, Dinge und Per-
sonen mit der nétigen inneren Sammlung und Ruhe betrachten zu kon-
nen und dabei die Aufmerksamkeit auch auf einzelne Sinnesfunktionen
zu richten. o :

Dariiber hinaus hat die sonderpidagogische Forderung Situationen zu
schaffen, die auf neurophysiologischer Basis Handlungs- und Bewe-
gungsabliufe erleichtern und so Muskelspannung bzw. -entspannung
und die Bewegungskoordination verbessern. Sie soll die Belastbarkeit
und Ausdauer steigern, die Phantasie und Kreativitat entfalten, die not-
- wendig sind zur Ausschopfung der personlichen Bewegungs- und Hand-
lungsmoglichkeiten. Sonderpadagogische Férderung hat Anregungen
zum Aufbau von kommunikativ-sprachlichem Handeln zu geben, soll
unterschiedliche soziale und emotionale Erfahrungen vermitteln und die
Auseinandersetzung mit verschiedenen Rollen unterstiitzen. '

Es ist Aufgabe sonderpadagogischer Férderung, die charakteristische
Beeintrichtigung in der Bewegungs-, Handlungs- und Kommunikations-
fahigkeit mit ihren Auswirkungen auf andere Entwicklungsbereiche zu
analysieren und die Bedeutung der Behinderung fiir den Bildungsgang .
~ und den Lebensweg des Kindes und J ugendlichen einzuschétzen. ‘

Weiterhin ist es Aufgabe sonderpiddagogischer Forderung, Erziehung
und Unterricht so zu verwirklichen, daB3 die Schiilerinnen und Schiiler
im Rahmen ihrer Moéglichkeiten fiahig werden, ein Leben mit einer kor-
perlichen und motorischen Beeintrichtigung sinnerfiillt und weitestge-
hend selbstverantwortlich zu fiihren und zu gestalten. )

Sonderpidagogische Férderung triagt dazu bei, daB Kinder und J ugend-
- liche mit einer kérperlichen und motorischen Beeintrichtigung zu einem
positiven Selbstwertgefiihl gelangen und selbstbewulite Personlichkei-
ten werden. Dies bedeutet, da8 Hilfen zu geben sind mit dem Ziel, beste-
hende Abhingigkeiten und Hemmnisse so weit wie méglich zu tiberwin-
den und bei der Gestaltung des Unterrichts und des Schullebens Freiréu-
me und Entscheidungsméglichkeiten auszuschépfen, damit die zielent-
sprechenden Aufgabenschwerpunkte gesetzt werden konnen.

Bei einer schweren Mehrfachbehinderung ist von besonders umfangli-
chen korperlichen, motorischen und zusitzlichen Beeintrichtigungen
auszugehen. In solchen Fillen kann das Entwicklungsalter weit unter
dem Lebensalter liegen, so daB schwerpunktméBig die Entwicklung der
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individuellen basalen Fahigkeiten, deren Ausdifferenzierung sowie die
Anbahnung von Bewegungs- und Handlungsmoghchkelten im Mittel-
punkt stehen.

Dabei ist auch zu beachten, daB diese Kinder und Jugendlichen in beson-
derer Weise auf menschliche Zuwendung bei der Férderung angewiesen
sind, um sich entwickeln zu kénnen. Dazu gehort auch die kérperliche
Annahme. Sie brauchen Bezugspersonen, die sie in ihren individuellen
Ausdrucksformen verstehen und annehmen, die sie in die Umwelt beglei-
ten und ihnen durch kérperliche Nihe Wahrnehmung und Beziehung zu
Dingen und Menschen vermitteln und die sie zuverlasmg versorgen und
- pflegen. :

2. Sonderpadagoglscher Forderbedarf

Sonderpadagogischer Forderbedarf ist bei Kmdern und Jugendlichen
anzunehmen, die aufgrund ihrer korperlichen und motorischen Aus-
gangslage in ihren Bildungs-, Entwicklungs- und Lernmoéglichkeiten so
beeintrachtigt sind, daB sie im Unterricht der allgemeinen Schule ohne
sonderpadagoglsche Unterstiitzung nicht hinreichend geférdert werden
kénnen. Dazu kénrien medizinisch-therapeutische, pflegerische, techni-
sche, psychologische, soziale Kompetenzen und auch entsprechende Hil-
fen auBerschulischer Maﬁnahmentrager notwendig sein. Hierbei ist eine
Abstimmung der verschiedenen Mafnahmen und Hilfen anzustreben,
deren Ergebnis in ein padagogisches Foérderkonzept eingearbeitet wer-
den soll. Sonderpadagogischer Forderbedarf ist auch in Abhéingigkeit
von den Aufgaben und den Anforderungen sowie im Zusammenhang mit
den Foérdermoglichkeiten der jeweiligen Schule unter den konkreten
schulischen Rahmenbedingungen und Moglichkeiten zu sehen.

Ausprigung und Grad der kérperlichen und motorischen Beeintréchti-
. gungen sowie deren weitere Auswirkungen, die Ergebnisse der bisheri-
gen Forderung, weitere Beeintrachtigungen und nicht zuletzt die Gege-
benheiten des Umfeldes bestimmen den individuellen Foérderbedarf. Der
Sonderpidagogische Forderbedarf wird im Rahmen einer breit angeleg-
- ten interdisziplindren Verlaufsdiagnostik erhoben. Dabei sind die Vor-
aussetzungen und Mogllchkelten der elementaren Entwicklungsbereiche
der Motorik, Sensorik, Emotionalitiat, Kognition, kommunikativ-sprach-
lichen und sozialen Kompetenz in die Kind-Umfeld-Analyse einzubezie-
hen.

Jenach korperllcher und motorischer Bee1ntracht1gung ist es notig, tech-

nische Hilfen,; wie Schreib- und Zeichenhilfen, Computer und protheti-

sche Hilfen, einzusetzen. Die Schule muf} in baulich-rdumlicher Hinsicht -
so ausgestattet sein, dafl die behinderten Schiilerinnen und Schiiler die

Unterrichtsrdume, wie auch die Gemeinschaftsrdume und die sanitéren

Einrichtungen, moglichst selbsténdig erreichen und sich darin bewegen

konnen. ' '

Die sonderpédagogiséhe Forderung der Schiilerinnen und Schiiler mit
Forderbedarf im Bereich der kérperlichen und motorischen Entwicklung
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ist zu erginzen durch andere Fachkompetenzen, z. B. aus der Physio-
und Ergotherapie, Logopéadie, Sozialpédagogik und aus der Pflege, die
das Konzept der Erziehung und des Unterrichts interdisziplinar erwei-
tern und deren Tatigkeiten auch unterschiedlichen Mafnahmetrégern
zugeordnet sein kénnen. Auch wenn unterschiedlich ausgebildete Fach-
krafte eingesetzt sind, miissen sich fiir die Schiilerinnen und Schiiler die
unterschiedlichen fachlichen Sichtweisen in einem einheitlichen Erzie-
hungs- und Unterrichtskonzept darstellen.

In wachsendem MaBe stellen Kinder und Jugendliche mit schweren
‘Mehrfachbehinderungen besondere Anforderungen an eine individuelle
Foérderung. Sie sind in mehreren Entwicklungsbereichen beeintrachtigt
und brauchen in der Regel korperliche Nihe, um andere Menschen und
Dinge wahrnehmen und mit ihnen in Beziehung treten zu kénnen. Sie
bendtigen Menschen, die ihnen die Umwelt auf eine elementare Weise
vermitteln, die ihnen Lageverianderung und Fortbewegung ermoglichen.
Sie brauchen Bezugspersonen, die sie in ihren individuellen Ausdrucks-
formen auch ohne Lautsprache verstehen. Deshalb miissen verschiedene
Forderschwerpunkte beriicksichtigt und aufeinander abgestimmt wer-
den. Durch basale Férderung werden alle Sinne, wie die Tiefensinne, die
Sinne der Haut, des Geruchs, des Geschmacks, des Gesichts, des Gehors
und des Tastens angesprochen. Sie ermoglicht Entwicklung und eréffnet
ihnen in. einem dialogischen Proze$ Zugang zu Bildungsinhalten. Die
Gestaltung des Tagesablaufs mit Unterricht, Therapie-, Pflege- und Ru-
" hephasen ist den besonderen Entwicklungs- und Lernbediirfnissen sowie
dem Lebensrhythmus anzupassen.

Die besondere Lebenssituation von Schiilerinnen und Schiilern mit fort-
schreitenden Erkrankungen und mit begrenzter Lebenserwartung erfor-
dert eine intensive padagogische Begleitung auf der Suche nach Mog-
lichkeiten einer sinnvollen Lebensgestaltung und der, Befriedigung der
aktuellen Bediirfnisse. Einige kénnen aufgrund der speziellen Beein-
trachtigung nicht regelmiBig die Schule besuchen und ‘erhalten ggf.
Hausunterricht. Das Unterrichtsangebot mufl der jeweiligen Bediirfnis-
lage der Schiilerin bzw. des Schiilers angepalit werden. . '

3. Feststellung des sondei‘péidagbgischen Fbrderbedarfé

Die Feststellung des Sonderpiddagogischen Forderbedarfs umfaft die Er-
hebung des individuellen Férderbedarfs sowie die Entscheidung tber
den Férderort. Ggf. umfaBt die Entscheidung auch die Festlegung des
Bildungsgangs. . "

Bei Kindern und Jugendlichen mit schweren Mehrfachbehinderungen

sind im Rahmen des diagnostischen Prozesses héufig die Erfahrungen
der Eltern von besonderer Bedeutung fiir die Erhebung und Bewertung
der Ausgangslage. Begutachtende Fachleute sind hier in vielféltiger Wei-
se auf die Zusammenarbeit mit den Eltern angewiesen. Die Feststellung
des Sonderpadagogischen Forderbedarfs findet in der Verantwortung
von Schule und Schulaufsicht statt, die entweder selbst tiber sonderpéad-
agogische Kompetenz verfiigen oder fachkundige Beratung hinzuziehen.
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3.1 Ermittlung des Sonderpédagogischen Forderbedarfs

Bei .der Erhebung des Sonderpadagoglschen Forderbedarfs sind die
diagnostischen Fragestellungen auf ein qualitatives und quantitatives
Profil der FérdermaBnahmen gerichtet, das Grundlage sein soll fiir die
angestrebte Empfehlung. Es sind Art und Umfang des behinderungsbe-
dingten Férderbedarfs zu erheben. Dariiber hinaus sind' die im konkre-
ten Einzelfall gegebenen und orgamsmrbaren Formen der Foérderung
und ihrer Rahmenbedingungen in dér Schule abzukléren, die das Kind
oder der Jugendliche besucht oder besuchen soll. Die Ermittlung des
Sonderpidagogischen Forderbedarfs geschieht interdisziplinir .unter
Mitwirkung all derjenigen, die an der Forderung des betroffenen Kindes
" oder Jugendlichen beteiligt sind und bezieht die medlzlmsche Diagnose
mit ein.

Das Verfahren. zZur Erhebung des Sonderpadagogischen Forderbedarfs
umfalt:

— das Auswerten der medizinischen Anamnese und Dlagnose

' . — das Darstellen des Entwicklungsverlaufs,

— -das Erfassen des Entwicklungsstandes in bezug auf Motorik, Senso-
rik, Kognition, Sprache und Kommunikation, Emotlonahtat und So-
zialkompetenz sowie Lern- und Leistungsverhalten,

~— die Kind-Umfeld-Analyse, einschlieBlich des schulischen Umfeldes
und dessen Verandex_fungsmoghchkelten

° _ den riumlichen Bedarf und die technisch-materielle Ausstattung,

— das Priifen des physio-, ergo- und sprachtherapeutischen und sozial-
padagogischen Bedarfs sowie des Bedarfs im Bereich der allgememen
~ Pflege und der Behandlungspflege,

— die Aussage zur Bewiltigung des Schulweges.

Hierbei werden Informationen, sofern sie fiir die schulische Férderung
bedeutsam sind, zu folgenden Bereichen erhoben:

. — zur Béwegungsféhigkeit beim Liegen, Sitzen, Stehen, Geheri,
— zur Bewegungsfahlgkelt beim Greifen, Halten, Loslassen,

— zu Gelenk- und Muskelspannung, Bewegungswahrnehmung, Bewe-
_-gungsplanung und Bewegungskoordination,

— zu Art und Grad der selbstandigen Fortbewegungsmbgliéhkeit,

— zu Wahrnehmung und Wahrnehmwgsverarbeitung, zur sensorischen
_ Verkniipfung,

— zu Tiefen- und Oberflichensensibilitit, zur Orientierungsfahigkeit
hinsichtlich des eigenen Kérpers, der Raumvorstellung und zeitlicher
Strukturen, : '

— zu Besonderheiten der kérperiichen Organe, des Stoffwechsels, der
Haut und der Blutsysteme,
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.— zu Erkrankungen und deren Folgeschéden,
— zum Seh-, Hor- und Spraéhvermégen,
— zu Hilfsmittelversorgung und Medikation,
— zu sozialer Einbindung und Iﬁteraktion,
— zur emotionalen Grundbefindlichkeit,
— zu' Aneighungsweisen und Handlungskompetenzen,

- — zur Selbstindigkeit bei Verrichtungen des Alltags wie Korperpflege,
Nahrungsaufnahme und -ausscheidung, An- und Auskleiden,

- zu Entwicklungsverlauf und aktuellem schuhschen Lelstungsstand
— zum schulischen Umfeld und zu Moglichkeiten seiner Verénderung,
— zur beruflichen Perspektive. -

Bei der Erhebung des Férderbedarfs sind die individuelle Ausgangslage
des Kindes und Jugendlichen, sein Lern- und Sozialverhalten, seine
emotionale Befindlichkeit sowie das schulische und auBerschulische
Umfeld zu betrachten. Das Kind oder der J ugendhche ist dabei nicht nur -
unter dem Blickwinkel seiner Beeintrichtigung zu sehen, sondern als
ganzhelthch Handelnder und Gestalter der eigenen Entwicklung. '

Die gewonnenen Erkenntnisse und Befunde gehen in die Beratungen mit
den Eltern, ggf. der Voll]ahrlgen Schiilerin bzw. dem Schiiler, zur Ent-
. scheidungsfindung ein. Von einer im Férderschwerpunkt ausgeblldeten
Lehrkraft werden die Ergebnisse in einem Gutachten zusammengefaB3t
- und bewertet. Dieses Gutachten beriicksichtigt die Stellungnahmen aller
an der Forderung der Schiilerin bzw. des Schiilers beteiligten Personen
~ und wird der Schulaufsicht mit einer Empfehlung zur Entscheidung
tiber notwendige sonderpédagogische Férdermainahmen vorgelegt.

" Bei der Entscheidung werden berticksichtigt:
— Art und Umfang des Férderbedarfs,

— Ergebnisse der Beratung mit den Eltérn, ggf. auch mit der Schiilerin
bzw. dem Schiiler und beratenden Gremien,

— Foérderméglichkeiten der allgemeinen Schule und der Sonderschule,
— Verfugbarkelt des erforderlichen Personals,

— Verfuigbarkeit technischer und apparatlver Hllfsmlttel sowie speziel- -
ler Lehr- und Lernmittel,

— Berucksmhtlgung bauhch—raumhcher Voraussetzungen.

3.2 Entscheldung iiber den Bildungsgang und den Forderort

- Auf der Grundlage der Empfehlung und unter Einbeziehung des Eltern-
. wunsches — bei Volljahrigkeit des Wunsches der Schiilerin bzw. des
. Schiilers — entscheidet die Schulaufsicht, in welcher Schule und ggf.
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auch in welchem Blldungsgang das Kind oder der Jugendliche geférdert
werden kann.

Die sonderpidagogische Férderung kann'in Sonderschulen oder in allge-
meinen Schulen erfolgen. Einige Landesgesetze geben dem gemeinsamen
Unterricht den Vorzug. In jedem Fall miissen die notwendigen sachli-
chen, raumllchen und personellen Voraussetzungen gegeben sein.

Schiilerinnen und Schiiler mit fortschreitenden Erkrankungen und mit

begrenzter Lebenserwartung bediirfen bei der Entscheidung iiber den

Férderort besonderer Aufmerksamkeit. Fiir sie kénnen im Rahmen der

geltenden Lehrpline veridnderte inhaltliche Schwerpunkte gesetzt wer-
den.

Alle Entscheidungen tiber den individuellen sonderpadagoglschen For-
derbedarf erfordern eine Uberpriifung in geeigneten Absténden.

4. Erziehung und Unterricht

Ziele und Inhalte der Erziehung und des Unterrichts richten sich — iiber
die allgemeinen Lernziele hinaus — an den voraussichtlich zu erwarten-
den Anforderungen im spéteren personhchen und beruflichen Lebenszu-
sammenhang aus.

" Dabei sind Erziehung und Unterricht mit den Themenberelchen anzu-
bahnen, in denen sich die Schiilerinnen und Schiiler mit ihren Fahigkei-
ten und Neigungen, mit ihren Motiven, Fragen und Zielvorstellungen als
handelnde Personen erleben und begegnen kénnen und die ihnen Er-
kenntnisse, Formen der Selbstfindung und Mltwu'kungsmoghchkelten
erdffnen.

4.1 Erz.iehung‘

_ Ein offenes und anregungsreiches Erziehungs- und Lernumfeld soll den
Kindern und Jugendlichen erméglichen, sich fiir ein weitestgehend
selbstverantwortetes Leben und Lernen, fiir die persénliche Erprobung
neuer Aufgaben und fiir die Ubernahme bisher mcht vertrauter sozialer
Rollen zu entscheiden.

Erziehung soll die Schiilerinnen und Schiiler iiber die Auseinanderset-
zung mit ihren Beeintrichtigungen und deren Wirkungen im sozialen
und kommunikativen Umfeld stirken und ihnen Sicherheit im Umgang
mit ihren Beelntrachtlgungen geben. Hierzu gehort auch die Gelegen-
heit, Kontakte kniipfen zu koénnen mit Menschen, die &hnlich beein-
tréchtigt sind. Im Miteinander von Betroffenen werden Erfahrungen
iiber die seelische Verarbeitung einer Beeintréchtigung und ihrer Aus-
~ wirkungen, iiber Formen des Umgangs mit einer Beeintréchtigung, tiber
Moéglichkeiten zum Aufbau eines tragfahlgen Selbstkonzepts ausge-
tauscht.

Erziehung bezieht stets die momentane Lebenssituation der Kinder und
Jugendlichen ein und zielt auf das kiinftige Leben. Sie greift die unter-
~ schiedlichen Reaktionen der Umwelt auf und gibt Einblick, wie Vorur-
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teile iiber Behinderungen und behinderte Menschen entstehen und auch
abgebaut werden kénnen. Sie stirkt das Kind und den Jugendlichen mit
einer koérperlichen und motorischen Beeintrichtigung darin, einerseits
‘auf eigene Bediirfnisse aufmerksam zu machen, andererse1ts aber auch
die Rechte anderer gelten zu lassen.

Erziehung befahigt dazu, technische und soziale Hilfen sowie rechtliche
Moéglichkeiten zu nutzen. Durch Kontakte mit Vereinen und Verbénden
erleben diese Kinder und Jugendlichen, wie sie wéhrend und nach der
Schulzeit das soziale Miteinander pflegen kénnen.

Kinder und Jugendliche mit einer kérperlichen und motorischen Beein-
trachtigung sollen ermutigt und angeleitet werden, eigene Bediirfnisse
zu formulieren, Anspriiche zu vertreten und sich fiir die Wahrung bzw.
- die Verbesserung der eigenen Situation einzusetzen.

- 4.2 Unterrlcht

Der Unterricht fiir Schulerlnnen und Schiiler mit korperlichen und mo-
torischen Beeintrichtigungen geht von den Bildungszielen und -inhalten
der verschiedenen Schularten aus. Die Ziele und Inhalte des Unterrichts
werden im Hinblick auf die Lernvoraussetzungen und den Sonderpad-
agogischen Férderbedarf der Schiilerinnen und Schiiler veréndert.

Die Lernbedingungen sind insgesamt so zu gestalten, daBl die Férderung
im Bereich der korperhchen und motorischen Entwicklung sachgerecht
durchgefiihrt werden kann:

— Die Liehrkrafte miissen iiber die padagogisch bedeutsamen Auswir-
kungen einer Kérperbehinderung, tiber Moglichkeiten paddagogischer
EinfliuBnahme und tiber technische Hilfen hinreichend informiert sein
und die Kompetenz besitzen, ihre ErziehungsmaBnahmen und den
Unterricht behinderungsgemiB und individuell gestalten zu kénnen.

— Die Schiilerinnen und Schiiler mit kérperlichen und motorischen Be-
' eintriachtigungen bediirfen solcher Klassen und Lerngruppen, in de-
nen die Anzahl der Schiilerinnen und Schiiler, die Raumverhéltnisse,
die Bewegungshilfen sowie das kommunikative und interaktive Ver-
halten der Lehrkrafte fiir ihre Gesamtentwicklung foérderlich sind.

Unterricht orientiert sich an folgenden Grundsatzen:

Bewegungsforderung und Bewegungserleichterung sind durchgéngiges
und facheriibergreifendes Prinzip. Sie sind eingebettet- in fiir das Kind
und den Jugendlichen sinnvolle Sinn- und Sachzusarmmmenhinge und
schlieBen alle relevanten Dimensionen der Motorik und der Zusammen-
hinge von Motorik und psychischen Funktionen ein. Dariiber hinaus
~ werden bewegungstherapeutische Aspekte beriicksichtigt, die die Lern-
fahigkeit erschliefen und erweitern.

: Bewegungsfbrdérung wirkt sich auch auf die Feinmotorik positiv aus.
Sie unterstiitzt durch Ubung und die Anwendung von technischen Hilfs-
mitteln Tatigkeiten wie Schreiben, Werken_ und Malen.
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Bewegungsforderung und Sportunterricht fiihren bei den Schiilerinnen
und Schiilern zu Erfahrungen in Raum und Zeit. Sie tragen zum Erken-
nen von raumlichen und zeitlichen Beziehungen bei und helfen ihnen, die
natiirliche und gesellschaftliche Umwelt kennenzulernen. Durch Unter-
richt werden Dinge, Sachverhalte und Geschehnisse zur eigenen Person
in Beziehung gesetzt. Sie werden vom Koérper ausgehend erlebt und emp-
funden. Bewegungsforderung und Sportunterricht ermdéglichen, auf Din-
ge und Beziige verdndernd einzugehen, das Erfahrene einzuordnen und
in Lern- und Lebenssituationen anzuwenden. Sie sollen zu Korpererle-
ben und Freude an der Bewegung fithren, die Wahrnehmung férdern und
Freude am Gemeinschaftserleben vermitteln. -

Die individuellen Forderpline zur Bewegungsférderung und im Sport-
unterricht miissen sich an den Bewegungsmoglichkeiten der Schiilerin-
nen und Schiiler orientieren. Sie beziehen Wissen um die Behinderung
(z. B. cerebrale Bewegungsstorung, Muskelerkrankung, Querschnittsldh-
mung) und ihrer Besonderheiten ein. Nur so wird es moglich, dafl die Be-
wegungsforderung und der Sportunterricht die Bewegungsablaufe der
Schiilerinnen und Schiiler erleichtern sowie neue Bewegungs- und Aus-
drucksméglichkeiten erschlossen und eingesetzt werden konnen. Die in-
dividuellen Férderpline umfassen neben der Vermittlung sportiver Tech-
niken auch Ubungen zur Anregung und Kriftigung vitaler Korperfunk-
tionen, wie die Herz-Kreislauf-Funktionen oder die der Verdauung, so-
wie die Férderung der kérpernahen und koérperfernen Sinne.

Eine besondere Aufgabe des Sportunterrichts ist es u. a., die Zusammen-
arbeit mit Sportvereinen — vor allem mit integrativen Spiel- und Sport-
gruppen — zu suchen. Freizeit-, Natur- und Erlebnissportarten, die le-
benslang betrieben weiden, kénnen die Eingliederung in die Gesellschaft
erleichtern und erweitern helfen. '

Die iisthetische Forderung begleitet den Unterricht. Sie beeinflufit; diffe-
renziert und erweitert individuelle Erlebnis- und Ausdrucksmoglichkei-
ten. Diese Forderung unterstiitzt die Herausbildung von kognitiven
Strukturen, die Konzentrations- und Anstrengungsbereitschaft, die Be-
lastbarkeit und Ausdauer, vor allem auch die Phantasie und Kreativitét,
die Wahrnehmungsverarbeitung und die Bewegungsfdhigkeiten. Dabei
sind Pantomime, Spiel, Theater, Rhythmik, Musik, Malerei besonders ge-
eignete Lernfelder, die in Unterricht und Schulleben zu gemeinsamem
Erleben beitragen, die Lernen unterstiitzen sowie iiber die Schulzeit hin-
aus betrieben werden und zur Selbstentfaltung und zu sozialer Einglie-
derung beitragen kénnen. ‘ B '

" Die Forderung sprachlichen Handelns ist ein wesentlicher Bereich der
Gesamtforderung. Neben der im Einzelfall notwendigen sprachheilpéd-
agogischen Unterstiitzung muB diese Forderung als allgemeines Unter-
richtsprinzip ficheriibergreifend angeboten werden. ‘Schwerpunkte bil-
" den Aufbau, Erweiterung und Anwendung einer altersgerechten, aktiven
und passiven Sprache. Hierzu gehéren besonders die Befdhigung der
Schiilerinnen und Schiiler zur motorischen Umsetzung von Sprechen
und Schreiben sowie die Verbindung von Sprachverstandnis mit konkre-
ter Handlung.
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Bei Schiilerinnen und Schiilern ohne Sprache sind als Kompensations-
moglichkeiten sprachférdernde Hilfen z. B. Fingerzeichen, gebirden-
sprachliche Kommunikationsformen und Tastsysteme, Mimik, Gestik
und Verstandigung durch elektronische Hilfen unumginglich.

Die Forderung der sozialen Kompetenz ist ein zentrales Unterrichtsan-
liegen. Unterricht ist so zu gestalten, daB soziale Beziehungen innerhalb
und auBlerhalb der Schule entstehen kénnen. Im Unterricht muB Gele- -
genheit gegeben sein, daB soziale Bindungen angebahnt und differenziert
werden konnen. Gemeinsame Aktivitdten und Handlungsmoglichkeiten
konnen die eingeschrinkten Ausdrucksmoglichkeiten beeinflussen und
ausgleichen helfen.

Der Anschauung kommt im Untermcht fir korperbehmderte Schiilerin-
nen und Schiiler ein besonderer Stellenwert zu. Sie kann das erschwerte
Begreifen teilweise kompensieren und wird durch den vielféltigen Ein-
satz von Medien unterstiitzt. Bewegungsbeeintrichtigungen und die da-
zugehorigen Wissens- und Erfahrungsméangel erschweren die Wahrneh-
mung und erfordern deshalb den besonderen Einsatz von Unterrichtsme-
dien, die als Informationstriger auf das Begreifen abgestimmt sind. Die
: Medlen miissen fiir den behinderungsspezifischen Gebrauch aufbereitet
bzw. hergestellt werden. Beim Einsatz von Medien ist die Informations-
verarbeitung durch geeignete padagogische MaBnahmen abzusichern.
Die notwendigen Ausstattungen erfolgen nach in den Landern geltenden
Regelungen.

Der Unterricht fiir Schiilerinnén und Schiiler mit einer schweren Mehr-
fachbehinderung und mit besonders schweren kérperlichen und motori-
schen Beeintréchtigungen erfordert besondere organisatorische Maf3-
nahmen. Hierbei ist die Vermittlung lebenspraktischer Fertigkeiten, z. B.

in ‘den Bereichen Korperpflege, Kleiderpflege, Essenszubereitung und
-einnahme, zu beriicksichtigen. Die Gestaltung des Tagesablaufs mit Un-
terricht, Therapie-, Pflege- und Ruhephasen soll den besonderen Bediirf-
nissen und dem Lebensrhythmus dieser Schiilerinnen und Schiiler ange-
paBt sein. Eine spezielle didaktische Aufbereitung, die in einem dialogi-
schen Prozef entwickelt wird, und eine flexible Orgamsatlon des Unter-
richts sind unumginglich.

Bei Schiilerinnen und Schiilern m1t fortschreitenden Erkrankungen und
mit begrenzter Lebenserwartung riicken die Befriedigung aktueller Be-
diirfnisse und Moéglichkeiten einer sinnerfiillenden Lebensgestaltung, die
Stabilisierung der Personlichkeit und ggf. Hilfen bei der ‘Auseinander-
setzung mit der sich verdndernden Lebenssituation, der verkiirzten Le-
benserwartung und dem nahenden Tod in den Vordergrund. Dem meist
auBergewohnlichen Pflegebedarf ist personell durch den zustindigen
Kostentriager Rechnung zu tragen.

-Fiir mtindliche, schriftliche und praktische Aufgaben kénnen Schiilerin-
nen und Schuler mit korperhchen und motorischen Beeintréchtigungen
iri allen Lernbereichen eine zeitliche Verlangerung zur Bearbeitung der
‘gestellten Aufgaben erhalten. AuBlerdem konnen andere Unterstiitzungs-
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- formen und Hilfen erforderlich werden, um Nachteile aus Art und
Schwere der Beeintriachtigungen auszugleichen.

Fiir Schiilerinnen und Schiiler mit kérperlichen und motorischen Beein-
trachtigungen, die fiir eine angemessene Schulbildung und zur Erfillung
ihres Sonderpadagogischen Forderbedarfs einer lingeren Zeit bediirfen
als es die Schulpflichtbestimmungen vorsehen, kann die Schulbesuchs-
zeit auf Antrag der Erziehungsberechtigten oder der Schiilerin bzw. des
Schiilers durch die Schulbehorde im Rahmen landesrechtlicher Regelun-
gen verlingert werden, wenn zu erwarten ist, daB das angestrebte Bil--
dungsziel bei einer Verléingerung erreicht wird.

Aus den Zeugnissen der Schiilerinnen und Schiiler mufl hervorgehen,
nach welchen Bildungsgéngen sie unterrichtet werden.

5. Formen und Orte sonderpidagogischer Forderung

Die schulische Forderung von Kindern und Jugendlichen mit Férderbe-
darf im Bereich der kérperlichen und motorischen Entwicklung bezieht
_ alle Schulstufen und Schularten ein. Sie hat zu einer Vielfalt von Forder-
formen und Férderorten gefiihrt. Es entwickeln sich vermehrt Formen
der gemeinsamen Erziehung und Unterrichtung an unterschiedlichen
Lernorten. 7 '

Frithférderung, aber auch berufsorientierende MaBnahmen und lebens-
begleitende Hilfen haben einen hohen Stellenwert.
| '5.1 Sonderpiadagogische Ft’)rderung durch vorbeugende MaBnahmen

Frithe Hilfen sind fiir die Entwicklung der Kinder mit kérperlichen und
motorischen Beeintrichtigungen von wesentlicher Bedeutung. Um Ent-

“wicklungsverzogerungen und Fehlentwicklungen zu verhindern, zu min- -

dern und weitergehende Auswirkungen der Behinderung zu vermeiden,
miissen Férdermafnahmen rechtzeitig einsetzen. '

Der interdisziplindren Zusammenarbeit in der Friihférderung kommt ei-
ne herausragende Bedeutung zu. Ihr Erfolg beruht auf engem und ver-
trauensvollem Zusammenwirken unterschiedlicher Fachkompetenzen, .
z. B. in medizinischen, therapeutischen, sozialen, psychologischen Dien-
sten, Beratungsstellen, Friihférdereinrichtungen, Kindergérten, Sonder-
kindergirten und Sonderschulen und vor allem den Elternhiéusern. Hier-
bei ist dem Grundsatz ganzheitlicher, familienorientierter Férderung zu
entsprechen. : ‘

Die Entwicklung von Wahrnehmung, Motorik; Kommunikation, Kogni-
tion und Emotionalitit sowie der Selbsténdigkeit ist grundlegende Auf-
gabe der sonderpiddagogischen Férderung durch vorbeugende MaBnah-
men. Sie zielt immer auf die Gesamtpersénlichkeit und erfolgt in der ge-
meinsamen Titigkeit von Kind und Padagoge nach dem Prinzip Lernen
durch Handeln. ’ ‘ '
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Hierzu gehort das Schaffen situativer und sozialer Voraussetzungen, die
nachfolgende Angebote in einem fiir das jeweilige Kind sinnvoll-ganz-
heitlichen Zusammenhang zusammenfiihren kénnen: :

— basale Stimulation,

— sensorische Integration,

— Muskeltonué, _
—-Bewegungswahrnehmung, -planung, -koordination und -handlung,
— Korperorientierung, Raumvorstellung und Zeitstrukturen,

— selbstandige Fortbewegungsmoghchkelten und selbstidndiges Han-
deln,

— ASplel- und Sozialverhalten,

— Kommumkatlon Sprache, Sprechen und Verstehen,

— nichtlautsprachliche Ausdrucksméglichkeiten, _
— emotionéle Entwicklung, Aufbau des Selbstbewuﬁtseins,
— kognitive Entwicklung. '

Alle diese Angebote sind einzupassen in kmdgerechte Spiel-, Erlebms-
und Bewegungsaktivitéten. Dabei héngt die Wirksamkeit frither Foérde-
rung von der Art der Vermittlung ab. Frithe Forderung muf} sich daher
im wesentlichen auf die Interaktion konzentrieren. Es ist auch Aufgabe .
der frithen Férderung, den Umgang mit orthopédischen u. a. Hilfsmit-
teln anzubahnen und einzuiiben. Wesentliche Aufgaben der Friithforde-
rung sind auch die Elternberatung und -begleitung.

Zu den Organisationsformen im Berelch der Fruhforderung kénnen ge-
horen:

—_ Frﬁhfb'rder— und Beratungsstellen,
— Sozialpddiatrische Zentren, Kliniken,
— Beratung und Unterstutzung in Kindergérten,

— Sonderkindergirten, Sonderschulkmdergarten und schulvorberel—
tende Einrichtungen, \

— Beratungsstellen fiir Frithférderung an Schulen far Korperbehlnderte
bzw. an Sonderp&ddagogischen Férderzentren.

In den Liandern in der Bundesrepublik Deutschland sind Frithférderein-
richtungen unterschiedlichen Trégern zugeordnet. -

Vorbeugende sonderpiddagogische MaBnahmen in der Schule sollen das
'Entstehen von Folgebehinderungen verhindern helfen. Sie k6nnen neben
der Férderung der Kinder und Jugendlichen auch die gemeinsame Bera-
tung der sonderpéddagogischen Lehrkrafte mit Lehrkréaften der allgemei-
nen Schulen, mit den betroffenen Eltern umfassen. Je nach Notwendig-
keit im Emzelfall gehort auch die Zusammenarbeit mit medizinischen
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und_psychologischen Diensten, Beratungsdiensten, Therapeuten und
weiteren Fachleuten dazu. ‘

5.2 Sonderpadagogische Ft)rderung im gemei.nsamén Unterricht

Schiilerinnen und Schiiler mit Foérderbedarf im Bereich der kérperlichen
und motorischen Entwicklung kénnen allgemeine Schulen besuchen und
dort unterrichtet werden, wenn die notwendigen inhaltlichen, personel-
len, baulich-raumlichen und séichlichen Voraussetzungen sichergestellt
werden. ' ‘ :

Alle im Einzelfall jeweils notwendigen sonderpiddagogischen Forder-
maBnahmen sind — so weit méglich und sinnvoll — einzubeziehen in die
Planung und Durchfiihrung des Unterrichts fiir die gesamte Schulklasse
oder Lerngruppe. Die inhaltliche, methodische und organisatorische
Ausgestalting auch behinderurigsspezifischer Angebote in die Unter-
richtsvorhaben fiir die gesamte Schulklasse hat fiir alle beteiligten Kin-
der Bildungswert. AuBere Differenzierung fiir spezielle Erfordernisse
kann dariiber hinaus notwendig und sinnvoll sein.

Differenzierung und Individualisierung kennzeichnen die Unterrichtsge-
staltung fiir alle teilnehmenden Schiilerinnen und Schiiler. Die Kinder
und Jugendlichen mit kdrperlichen und motorischen Beeintrachtigungen
bediirfen im gemeinsamen Unterricht im Einzelfall situationsgerechter
unterrichtsbegleitender therapeutischer und pflegerischer Hilfen. Die
schulischen Anforderungen miissen fiir diese Kinder und Jugendlichen
das mogliche Arbeitstempo, die kérperliche und seelische Belastbarkeit
und das Versorgungsbediirfnis beachten. Hierzu gehoren Entspannungs-
und Ruhephasen und ein ausreichendes Angebot an Bewegungsmaglich-
keiten. - ’ -

Das Aufgabenfeld der sonderpadagogischen Lehrkréfte umfaBt im we-
sentlichen die Bereiche g ' :

— Forderung der Kinder bzw. J ugendlichen bei der; Entwicklung ihrer
Bewegungs-, Handlungs- und Wahrnehmungsféhigkeit,

' _ Foérderung der kognitiven, der sprachlichen sowie der sqzialeri und
emotionalen Entwicklung, ' ‘

;—f Zusammenarbeit mit anderen Diensten,
— gemeinsamer Unterricht, B
— Fortschreibung der Forderpline.

Zum besonderen Aufgabenfeld der Lehrkréfte gehoren in diesem Zu-
sammenhang ' : : :

— die Bereitschaft zur Kooperation und die Beriicksichtigung sonder-
piadagogischer, therapeutischer und pflegerischer Belange im Unter-
richt bzw. in der Unterrichtszeit, » :

- die Férderung des gemeinsamen Lebens und Lernens in der Schule,
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— die Férderung der Kontakte zu Nichtbehinderten und auch zu ande-
ren Kindern und J ugendlichen mit Beeintréchtigungen,

— die Forderung der Zusammenarbeit mit allen Personen der Schule,
die fiir die Bildung der Kinder und Jugendlichen mit korperlichen
und motorischen Beeintrichtigungen Verantwortung tragen und

— die Zusammenarbeit mit den Eltern.

5.3 Sonderpadagogische Forderung in Sonderschulen

Schiilerinnen und Schiiler mit Férderbedarf im Bereich der korperlichen
und motorischen Entwicklung, deren Férderung in allgemeinen Schulen
nicht ausreichend gewihrleistet werden kann, werden in Schulen fiir
~ Kérperbehinderte unterrichtet. Die Schule fiir Korperbehiriderte verfiigt
- Uber die konzeptionellen, personellen, baulich-raumlichen und sichli-
chen Voraussetzungen fiir eine korperbehindertenpadagogisch qualifi-
zierte ganzheitliche Lernférderung. Dabei werden Angebote der Lehr-
krifte sowie der Erzieherinnen und Erzicher mit denen der therapeuti-
schen Fachkréfte und der Pflegekrifte auf die jeweiligen Bediirfnisse des
einzelnen Kindes abgestimmt und im pédagogischen Gesamtangebot fiir
die ganze Klasse realisiert. '

Die im Férderschwerpunkt ausgebildete Lehrkraft tragt in Zusammen-
arbeit mit dem Klassenteam die Gesamtverantwortung fiir die von ihr
- geleitete Klasse und koordiniert die verschiedenen Angebote, so daB ein
ausgewogenes Verhéltnis zwischen den schulischen Anforderungen und
den medizinisch-therapeutischen, pflegerischen, psychologischen und
sozialen Anliegen gesichert werden kann. Seitens der Lehrkrifte sind
klasseniibergreifende Angebote wie gestaltete Schulfreizeit, Mobilit4ts-
und Rollstuhltraining, Schwimmen und Sportaktivititen mit nichtbe-
hinderten Schiilerinnen und Schiilern anzustreben.

Schulen fiir Kérperbehinderte, die in einigen Landern als Ganztagsschu-
len konzipiert sind, kénnen den Bediirfnissen ihrer Schiilerinnen und
Schiiler in besonderer Weise entsprechen, indem sie den Tagesablauf
rhythmisieren, die Angebote an Erziehung, Unterricht, Pflege und The-
rapie miteinander verbinden und die Schiilerinnen und Schiiler bei der
Entwicklung eines selbstbestimmten Freizeitangebotes unterstiitzen. Ist
die Schule mit einem Internat verbunden, ist auf eine enge Zusammenar-
beit der beiden Institutionen zu achten. :

Fur einige Kinder und Jugendliche bietet die Schule fiir Kérperbehin-
derte im Sinne einer Durchgangsschule bei einer zeitlich begrenzten
Aufnahme die Méglichkeit, konzentriert die notwendige sonderpadago-
gische Unterstiitzung zu erhalten und eine persénliche Stabilisierung zu
erreichen, die eine baldige Riick- bzw. Umschulung in die allgemeine
Schule vorbereitet.

5.4 Sonderpédagogische Forderung in kooperativen Formen

Schulen fiir Kérperbehinderte und allgeméine Schulen sollen eine enge
péddagogische Zusammenarbeit aufbauen. Kooperative Formen der Er-
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ziehung und Unterrichtung erméglichen behinderten und nichtbehinder-
ten Schiilerinnen und Schiilern die wechselseitige Annahme und férdern
einen selbstverstindlichen Umgang miteinander.

Schiilerinnen und Schiiler sollen in kooperativen Formen durch gezielte
MaBnahmen befihigt werden, Beziehungen auch zu Menschen ohne Be-
hinderungen aufzubauen und zu pflegen. Der Aufbau und die Stérkung
sozialer Kompetenzen kann in eigenstéindigen Lernbereichen erfolgen,
_ist aber wesentliches Arbeitsprinzip aller schulisch-kooperativen Lern-
prozesse. ' : S

Schiilerinnen und Schiiler mit koérperlichen und motorischen Beein-
trachtigungen lernen, in Begegnungen mit anderen Kindern und J ugend-
lichen ihre Beeintrichtigung im Spiegel der Nichtbehinderten zu sehen.
Sie erfahren, wie andere Menscheén mit Interesse, Ablehnung und Verhal-
tensunsicherheit reagieren kénnen. Sie kénnen lernen, auf Neugier zu
reagieren, sich von Ablehnung nicht entmutigen zu lassen und bei Unsi-
_cherheiten in der Begegnung verhaltenssteuernd zu agieren. Die Schiile-
rinnen und Schiiler sollen lernen, die Beeintriachtigung als Teil ihrer Per-
~ sonlichkeit anzunehmen und ihre Interessen in der Offentlichkeit zu ver-
treten. ; oo

- Kooperative Formen erméglichen eine groBle Bandbreite an Fordermog-
lichkeiten. .

Zu diesen Formen kénnen geht')ren:

— gegenéeitige Besuche von Klassen der Sonderschule und Klassen der
allgemeinen Schule, -

— die Bildung von Partnerschaften zwischen einzelnen Kindern bzw.
Jugendlichen und Klassen, :

— gemeinsame Schullandheimaufenthalte,

_ gemeinsame Schulveransf,altungen und Feste, |
— gemeinsame Unterrichtsprojekte, y

— 'zéitweise gemeinsamer Unterricht.

Die Intensitidt kooperativer Forderformen wird entscheidend verstérkt
durch die raumliche Zusammenfiihrung von Klassen der Sonderschule
mit Klassen der allgemeinen Schule. Sie férdert das alltégliche Mitein-
ander, begiinstigt den Ubergang von Schiilerinnen und Schiilern aus der
Sonderschule in die allgemeine Schule und trégt somit zur Durchléssig-
keit der Schularten bei. Bei Schulgriindungen sollten die Standorte so
gewihlt werden, da die &uBeren Voraussetzungen fiir die Kooperation
von Sonderschule und allgemeiner Schule bestmoglich sichergestellt
- werden.

Kooperative Formen tiber Unterricht und Schule hinaus sollen Kinder
und Jugendliche auch in auBerschulischen Bereichen wie Freizeithei-
‘men, Vereinen, Jugendverbédnden zusammenfiihren. Die Schulen suchen
daher Verbindung zu diesen aufBlerschulischen Partnern und helfen bei
der Uberwindung bestehender Hiirden. - '
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.5.5 Sonderpadagogische Forderung im Rahmen von Sonderpadagogl—
. schen Férderzentren

Die Angebotsvielfalt bei der sonderpadagogischen Fdrderung und der
Beratungsbedarf von Schiilerinnen und Schiilern mit Férderbedarf im
Bereich der korperlichen und motorischen Entwicklung kann zur Ein-
richtung Sonderpédagogischer Foérderzentren fiihren. Sonderpadagogi-
sche Férderzentren als regionale und iliberregionale Einrichtungen koén-
nen andere Forderschwerpunkte einbeziehen. Sie stellen sonderpadago-
gische Forderung in praventiven, integrativen und kooperativen Formen
in Zusammenarbeit mit allgemeinen Schulen fachgerecht und moglichst
wohnortnah sicher. Dartiber hinaus konnen dort je nach Konzeptlon
~ auch Klassen oder Abteilungen gebildet werden.

5.6 Sonderpadagogische Forderung im berufsorientierenden und be-
rufsbildenden Bereich und beim Ubergang in die Berufs- und Ar-
beitswelt ,

Die Berufswahl junger Menschen mit kérperlichen und motorischen Be-
- eintréchtigungen ist von der Bewegungs- und Belastungsfihigkeit, der
Wahrnehmungs- und Kommunikationsfihigkeit, dem geistigen Lei-
stungsvermoégen, der sozialen Kompetenz und den Anforderungsprofilen
der einzelnen Berufe und den strukturellen Bedingungen der Angebote
" auf dem Arbeitsmarkt abhéngig. ‘

Eine moglichst erfolgreiche Berufswahlvorbereitung beruht auf einer
engen Zusammenarbeit zwischen den kérperbehinderten Jugendlichen,
den Eltern, der Schule und der Berufsberatung. Orientierungshilfe fiir
Berufswahlvorbereitung und Berufsfindung sind Betriebserkundungen
und -praktika. Dabei sind griindliche Vor- und Nachbereitung sowie die
Begleitung durch die Schule notwendig. Als didaktische Verfahren bie-
ten sich besonders an: arbeitsplatzbezogene Projekte, Werk-, Hauswirt-
schafts-, Handarbeits- und Arbeitslehreunterricht, Seminare, selbstent-
deckende Lernphasen, strukturierende Lernhilfen und Erprobungen be-
stimmter Berufsanforderungen, insbesondere im Bereich der Multime-
diatechnik. MaBinahmen der Berufsberatung miissen frithzeitig einsetzen
und im Zusammenwirken aller Beteiligten stattfinden, um gemeinsame
Wege zur Berufsfindung aufzuzeigen und auf MaBnahmen zur Berufs-
Wahlvorbereltung und auf berufliche Ausb11dungsmog11chke1ten hinzu-.
-weisen. :

Erziehung und Unterricht f6rdern berufsbezogene Fahlgkelten wie Ge-
schicklichkeit, Genauigkeit, Phantasie, Kreativitit, Sorgfalt und Aus-
dauer sowie eine berufsspezifische Sprache und Kommunikation. Diese
~ Fahigkeiten werden bei Personen mit kérperlichen und motorischen Be-
eintriachtigungen von verschiedenen Faktoren beeinfluft:

— von der raumlichen Umgebung und Arbeitsplatzgestaltung,

— den Arbeitsbedingungen und der Bereitschaft der Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter zur Losung bewegungsbedingter Schwierigkeiten, -
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' _ den Anforderungen an die Motorik und den kommunikativen Aus-
tausch, '

— der Bereitstellung von unterstiitzendem Personal,

— dem Einsatz von prothetischen, technischen und elektronischen Hil-
fen. : : ‘

Fiir die Mehrzahl der Schiilerinnen und Schiiler wird der Berufswahl-
prozeB in der Schule nicht abgeschlossen, sondern durch andere Institu-
“tionen wie Forderlehrginge und Berufsvorbereitungsjahre fortgesetzt.

Die Heranfiihrung an derartige Vorbereitungsformen hinsichtlich Be- -

rufswahl und Eingliederung in die Arbeitswelt ist ein gemeinsames Auf-
gabenfeld der beteiligten unterschiedlichen Fachkrifte.

Wesentliche Aufgabe bei der Vorbereitung Jugendlicher mit kérperlichen
und motorischeén Beeintréchtigungen auf Berufswahl und Arbeitswelt ist
es auch, Berufswiinsche und deren praktische Umsetzung miteinander in
Einklang zu bringen. Informationen, Beobachtungen und Erfahrungen
zur Berufspraxis sollen den Schiilerinnen und Schiilern die Moglichkeit
geben, ein realistisches Bild der eigenen Leistungsfahigkeit und der eige-
nen beruflichen Perspektive zu entwickeln. Bei der Auseinandersetzung

mit persénlichen Méglichkeiten und Grenzen brauchen die Schiilerinnen . .

und Schiiler Beratung und Unterstiitzung. In diesem Zusammenhang ist
eine Verzahnung zwischen Schule, Arbeitsverwaltung, Kammern, Be-.
trieben und Eltern dringend geboten. : '

Diesen Jugendlichen werden Wege zu einer qualifizierten Berufsausbil-
dung in einem anerkannten Ausbildungsberuf oder — wo dies nicht
durchfithrbar erscheint — in einem fiir Behinderte vorgesehenen Ausbil-
dungsberuf er6ffnet. Unter Berticksichtigung der Art und des Grades der
korperlichen und motorischen Beeintrichtigung, ihrer Auspriagung und
der individuellen Situation kann die Férderung in einem Berufsbil-
dungswerk mit folgenden Angeboten notwendig sein: '

_ Berufsfindung und Arbeitserprobung sowie Berufsvdrbereitung,
'— Berufsausbildung, '
— Sozialdienst, arztlicher und psychologischer Dienst,

— Internat, Wohnheim, Wohngemeinschaft, betreutes gemeinsames und
~ individuelles Wohnen, ' S :

— Zusammenarbeit zwischen den Jugendlichen, den Rehabilitations-
partnern, den Kammern, der Arbeitsverwaltung, den Fachdiensten,
den Eltern sowie den Ausbildern. ' SR

Schiilerinnen und Schiiler mit schwersten korperlichen und motorischen
Beeintrachtigungen wird in den AbschluBklassen der allgemeinen Schu-
le bzw. der Schule fiir Kérperbehinderte eine an die individuellen M6g-
lichkeiten und Fahigkeiten der Jugendlichen angepafite Vorbereitung
auf eine Beschiiftigung und moglichst selbstindige Lebensfithrung ange-
boten. Die Schulen arbeiten zur Ldsung dieser Aufgaben mit sozialen
Diensten, Einrichtungen der Behindertenhilfe, Institutionen der Er-
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wachsenenbildung, Freizeiteinrichtungen, Vereinen und anderen geeig-
neten privaten und 6ffentlichen Organisationen zusammen.

Schiilerinnen und Schiiler mit schweren Mehrfachbehlnderungen_, die
ohne sténdige Begleitung und Pflege kein eigenbestimmtes Leben fithren
und nicht in die Berufs- und Arbeitswelt eingegliedert werden kénnen,
werden durch Erziehung, Unterricht und Férderung auf eine sinnvolle
Lebensperspektive in Werkstitten fiir Behinderte, in selbstiandigen
Wohnformen und auf ein Leben ohne Beruf vorbereitet. Fir solche Schii-
lerinnen und Schiiler werden durch die Schule und die Arbeitsverwal- -
tung Hilfen zur Eingliederung in spezielle Institutionen geschaffen.

6. Zusammenarbelt

Bei Kindern und J ugendhchen mit kérperlichen und motorischen Beein-
triachtigungen ist eine intensive und vertrauensvolle Zusammenarbeit
zwischen den Eltern und den an der Erziehung, Unterrichtung, Therapie,
Pflege und Hilfe beteiligten Personen erforderlich. Die Zusammenarbeit
hat zum Ziel, die alltigliche Lebenssituation und Befindlichkeit des Kin-
des oder J ugendlichen und schulische Anforderungen sowie erzieheri-
sche, therapeutische und pflegerische Bediirfnisse aufeinander abzu-
stimmen und Beeintriachtigungen in der Personlichkeitsentwicklung ent-
gegenzuwirken. Hierzu sind gegenseitige Information, Beratung, Trans-
parenz der MaBnahmen und eine verliBliche Arbeitsteilung notwendig.

Hinweise der Eltern auf Erleben und Verhalten des Kindes oder des Ju-
gendlichen auch auBlerhalb der Schule werden in die Férderung einbezo-
gen. Umgekehrt werden die Eltern informiert tiber wichtige Beobach-
tungen sowie die Entwicklung und den Leistungsstand des Kindes oder
Jugendlichen in der Schule. Beide Seiten beraten iiber mdégliche Forder-
maBnahmen; hiusliche und schulische Angebote erginzen und verstir-
ken sich gegenseitig. Der wechselse_itige Austausch von Beobachtungen
und Erfahrungen insbesondere im Bereich der emotionalen Entwicklung
tithrt zu einer partnerschaftlichen Abstimmung der Er21ehungsz1e1e und
- Erziehungsstile.

Die Kompetenzen und Angebote aller innerhalb einer Schule arbeiten-
~den Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind zu einem auf die Beduirfnisse
der Schiilerinnen und Schiiler zugeschnittenen gemeinsamen Forderkon-
zept zusammenzufuhren

Es sind Verbindungen herzustellen zwischen Elternhaus, Schule, schul-
psychologischen und schuldrztlichen Diensten, Gesundheits-, Jugend-
und Sozialamtern, Fachirzten, Beratungsstellen, Frithfordereinrichtun-
- gen, Arbeitsimtern, Kammern und Betrieben, zu Selbsthilfeorganisatio-
nen, Vereinen und Jugendverbinden sowie Leistungstrigern verschiede-
ner Dienste, so dafl die Hilfe- und Forderleistungen koordiniert und ver-
fligbare Ressourcen und Kompetenzen effektlv eingesetzt und genutzt
werden konnen : :
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7. Einsatz und Qualifikation des Personals

Die Ausbildung der sonderpédagogischen Lehrkrafte muf die Breite und
Struktur des jeweiligen Tatigkeitsbereiches und dessen Anforderungen
an die einzelnen Personen gewihrleisten. Sie vermittelt die Grundkom-
petenz fiir die Ziele und Aufgaben der Korperbehindertenpédagogik un-
ter Einbeziehung der schweren Mehrfachbehinderung. Die Ausbildung
erfolgt auf der Grundlage ganzheitlicher Betrachtungen der Menschen
und gibt dariiber hinaus einen Uberblick iiber die Erziehung und die Un-
terrichtung von Kindern und Jugendlichen mit Sonderpédagogischem
Foérderbedarf.

Besondere Fach- und Handlungskompetenzen bendtigen die korperbe-
hindertenpadagogisch qualifizierten Lehrkréfte fiir alle Gebiete, die im
Zusammenhang stehen mit der Férderung von Kindern und Jugendli-
chen mit korperlichen und motorischen Entwicklungsproblemen. Dies
sind insbesondere die Auseinandersetzung mit den Auswirkungen der

Bewegungsbeeintrichtigung und der Forderung der kognitiven, emotio-
" nalen, sozialen und kommunikativen Entwicklung. Besondere Befahi-
gungen werden auch erforderlich im Hinblick auf die Aufgaben der Zu-
sammenarbeit mit Eltern und Vertretern anderer Fachdisziplinen sowie
fiir die begleitende Unterstiitzung der Prozesse der sozialen Integration.
Sie miissen fahig sein, spezielle Forderpliane zu erstellen, umzusetzen
“und zu evaluieren. Diesem Qualifizierungsanspruch miissen auch Erzie-

her, Ausbilder und Sozialpddagogen in den berufsvorbereitenden Lehr-
gingen entsprechen. - : :

Unabdingbare Qualifikationsmerkmale sind Kenntnisse iiber Formen
* der Korperbehinderung und iiber chronische Erkrankungen, deren Be-
gleiterscheinungen und mogliche psychosoziale Zusammenhinge und
Auswirkungen. '

Die Lehrkriafte miissen befihigt sein, auf der einen Seite, Ndhe auszuhal-
ten und andererseits ‘Distanz herzustellen sowie Erwartungen und Er-
fahrungen mit anderen zu erértern und abzustimmen. Kenntnisse tiber
die basalen Wahrnehmungsprozesse, liber die Bewegungsentwicklung,
die Kommunikationsférderung und die Entwicklung des Denkens miis-
sen situationsbezogen und flexibel umgesetzt werden. '

‘Die im Férderschwerpunkt ausgebildeten Lehrkréfte sollen iiber Fahig-
keiten in allen Aufgabenbereichen der sonderpiddagogischen Forderung
von ‘Schiilerinnen und Schiilern mit kérperlichen und motorischen Be-

eintrichtigungen verfiigen. Dazu gehéren auch die Vermittlung der Kul- - o

turtechniken unter erschwerten Bedingungen und die Anbahnung le-
benspraktischer Fertigkeiten. Sie sind zu befdhigen, an verschiedenen
Lernorten wirksam zu werden. :

Das breite Spektrum der Behinderungsarten und -formen in der Korper-
behindertenpidagogik erfordert einen intensiven Austausch der im For-
derschwerpunkt qualifizierten Lehrkrifte mit den an der sonderpadago-
gischen Férderung beteiligten Fachkréaften sowie Medizinern, Therapeu- -
ten, Pflegepersonal und Rehabilitationstechnikern. '
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Die in der Ausbildung erworbenen Kenntnisse und Féhigkeiten und Fer-
tigkeiten sollen durch Teamsitzungen, Supervision, Fortbildungsveran-
staltungen und Welterblldungsmaﬁnahmen regelméfBig aktualisiert und
erweitert werden.

8. SchluBbestimmung

. Die ,Empfehlungen fiir den Unterricht in ‘der Schule fiir Korperbehm—
derte (Sonderschule)“ — BeschluB3 der Kultusministerkonferenz vom 6. 9.
1983 — werden aufgehoben.
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