












JETZT SPIELEND HELFEN LERNEN

„Was ist los mit Jaron?“ ist eine Initiative des Unabhängigen Beauftragten  
in Kooperation mit den Kultusbehörden der Länder.

Digitaler Grundkurs zum  
Schutz von Schüler*innen  
vor sexuellem Missbrauch

www.was-ist-los-mit-jaron.de

In Deutschland sind durchschnittlich ein  
bis zwei Schüler*innen pro Schulklasse 
von sexueller Gewalt betroffen. 
In der kostenlosen Online-Fortbildung
„Was ist los mit Jaron?“ lernen schulische 
Beschäftigte ihre Wahrnehmung für 
belastete Schüler*innen zu schärfen, auf 
sie zuzugehen, ihnen zuzuhören und Hilfe 
anzubieten. 
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PKS 2020 Ländervergleich 

Bundesland

Fälle 2020 
absolut

Fälle/
100.000 Einw.

Fälle 2020 
absolut

Fälle/
100.000 Einw.

Fälle 2020 
absolut

Fälle/
100.000 

Einw.

Fälle 2020 
absolut

Fälle/
100.000 Einw.

Fälle 2020 
absolut

Fälle/
100.000 Einw.

Baden-Württemberg 1.437 (43*) 13 79 1 41 0 2.416 22 389 4

Bayern 1.974 (223*) 15 111 1 46 0 2.762 21 440 3

Berlin 829 (178*) 23 76 2 67 2 639 17 107 3

Brandenburg 511 (18*) 20 44 2 26 1 360 14 60 2

Bremen 149 (7*) 22 9 1 5 1 170 25 25 4

Hamburg 199 (8*) 11 14 1 5 0 312 17 60 3

Hessen 904 (149*) 14 72 1 33 1 1.449 23 243 4

Mecklenburg-Vorpommern 319 (19*) 20 32 2 13 1 346 22 71 4

Niedersachsen 1.747 (321*) 22 117 1 21 0 2.063 26 455 6

Nordrhein-Westfalen 3.353 (517*) 19 308 2 64 0 4.776 27 707 4

Rheinland-Pfalz 670 (15*) 16 47 1 23 1 1.038 25 189 5

Saarland 149 (4*) 15 14 1 8 1 192 19 44 4

Sachsen 885 (24*) 22 53 1 21 1 792 19 123 3

Sachsen-Anhalt 506  (48*) 23 51 2 15 1 496 23 62 3

Schleswig-Holstein 521 (34*) 18 31 1 16 1 594 20 79 3

Thüringen 441 (17*) 21 44 2 22 1 356 17 53 2

Bund echte Zählung  14.594 (1.625*) 18 1.102 1 426 1 18.761 23 3.107 4
Bund echte Zählung 2019 13.670 16 900 1 388 0 12.262 15 1.991 2

Hinweis:

Quelle: https://www.bka.de/DE/AktuelleInformationen/StatistikenLagebilder/PolizeilicheKriminalstatistik/PKS2020/PKSTabellen/LandFalltabellen/landFalltabellen.html?nn=145488

Jugend-
pornografie*
§ 184c StGB

Die Daten sind der Polizeilichen Kriminalstatistik 2020 (BKATabellen - Tabelle 01 - Länder) entnommen. Als "Fall" wird in der Polizeilichen Kriminalstatistik in der Regel jede im Rahmen eines Ermittlungsvorganges 
bekanntgewordene rechtswidrige Handlung bezeichnet, d. h. nicht erfasst sind die Anzahl der Geschädigten und die Anzahl der Fälle, die niemandem oder nur anderen Personen als der Polizei bekannt sind. 
Andererseits führen nicht alle Fälle zu Verurteilungen und falls zugleich auch schwerere Delikte verwirklicht worden sind, wird der Fall möglicherweise nur in der schwereren Kategorie aufgeführt.

Missbrauch von Kindern 
§§ 176, 176a, 176b StGB

Missbrauch von Jugendlichen
 § 182 StGB

Missbrauch von 
Schutzbefohlenen 

§ 174 StGB

Kinder-
pornografie*
§ 184b StGB

* davon schwerer sexueller Missbrauch § 176a
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Zahlen und Fakten  

Sexuelle Gewalt gegen Kinder und Ju-
gendliche 
 
Die im Folgenden zusammengestellten Angaben zur Häufigkeit sexueller Gewalt, zu betroffenen Kindern und Jugendli-
chen sowie zu Tätern und Täterinnen sind aus sehr unterschiedlichen Quellen zusammengetragen. Sie sind aufgrund 
unterschiedlicher Erhebungskontexte und -zeitpunkte sowie den jeweiligen Fragestellungen, Definitionen und Befrag-
tengruppen, die den Studien zugrunde liegen, nur sehr eingeschränkt miteinander vergleichbar.1 Sie verdeutlichen viel-
mehr den Mangel an aktuellen und vergleichbaren Zahlen zur Prävalenz und Erscheinungsform sexueller Gewalt gegen 
Kinder und Jugendliche in Deutschland. Eine nationale Prävalenzerhebung zu (sexueller) Gewalt gegen Minderjährige 
mit Forschung zum Dunkelfeld und Verbindungen zwischen verschiedenen Hellfeldzahlen, wie sie die Weltgesundheits-
organisation (WHO)2, fordert, ist in Deutschland noch nicht umgesetzt.  

 

 
Definition und Erscheinungsformen von sexueller Gewalt gegen Kinder und Jugendliche 
 
Sexuelle Gewalt ist jede sexuelle Handlung, die an Kindern und Jugendlichen gegen deren 
Willen vorgenommen wird oder der sie aufgrund körperlicher, seelischer, geistiger oder 
sprachlicher Unterlegenheit nicht wissentlich zustimmen können. Bei unter 14-Jährigen ist 
grundsätzlich davon auszugehen, dass sie sexuellen Handlungen nicht zustimmen können – 
sie sind immer als sexuelle Gewalt zu werten, selbst wenn ein Kind damit einverstanden wäre.  
 
Die Handlungen, die als sexuelle Gewalt bezeichnet werden, weisen eine große Bandbreite 
auf: Sexuelle Übergriffe reichen von verbalen Belästigungen über voyeuristisches Betrachten 
des kindlichen Körpers bis zu (nur scheinbar unabsichtlichen) flüchtigen Berührungen von 
Brust oder Genitalbereich. Missbrauchshandlungen umfassen sexuelle Handlungen am Kör-
per des Kindes (hands-on) wie zum Beispiel Zungenküsse oder Manipulationen der Genitalien 
sowie schwere Formen sexueller Gewalt wie orale, vaginale und anale Penetration. Miss-
brauchshandlungen, bei denen der Körper des Kindes nicht berührt wird (hands-off), sind 
beispielsweise exhibitionistische Handlungen und Masturbation vor dem Kind, aber auch das 
gezielte Zeigen pornografischer Abbildungen. Dazu gehört auch, ein Kind dazu aufzufordern, 
sexuelle Handlungen an sich – auch vor der Webcam – vorzunehmen.  

                                                                 

1 Eine Übersicht der Studien zur Prävalenz und deren wissenschaftliche Einordnung wurde im Auftrag des Unab-
hängigen Beauftragten im Jahr 2016 erstellt: Jud, A., Rassenhofer, M., Witt, A., Münzer, A., & Fegert, J. M. (2016). 
Häufigkeitsangaben zum sexuellen Missbrauch: Internationale Einordnung, Bewertung der Kenntnislage in 
Deutschland, Beschreibung des Entwicklungsbedarfs. Unabhängiger Beauftragter für Fragen des sexuellen Kindes-
missbrauchs. https://beauftragter-missbrauch.de/fileadmin/Content/pdf/Pressemitteilungen/Exper-
tise_H%C3%A4ufigkeitsangaben.pdf  
2 In Kinder investieren: Aktionsplan der Europäischen Region zur Prävention von Kindesmisshandlung (2015–
2020). https://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/253767/64wd13g_InvestChildMaltreat_140439.pdf  
Meinck, F., Steinert, J. I., Sethi, D., Gilbert, R., Bellis, M. A., Mikton, C., Alink, L., & Baban, A. (2016). Measuring and 
monitoring national prevalence of child maltreatment: a practical handbook. Regional Office for Europe of the 
World Health Organization. https://www.euro.who.int/en/publications/abstracts/measuring-and-monitoring-
national-prevalence-of-child-maltreatment-a-practical-handbook-2016  
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